
Haben Sie häufig Kopfschmerzen, Verspannungen 
oder eines der anderen Symptome, die Sie hier  
sehen? Lassen Sie sich Ihre Lebensqualität nicht  
nehmen! 

Funktionsstörungen der Kaumuskulatur, Zähne  
und Kiefergelenke können Beschwerden im  
gesamten Körper auslösen. Der Fachbegriff dafür  
ist „Craniomandibuläre Dysfunktion“, kurz CMD. 

Viele Menschen kennen den Zusammenhang  
nicht und leben jahrelang mit ihren Schmerzen  
und Beeinträchtigungen. Das sollte nicht sein.  
Wir helfen Ihnen weiter!

Dr. Georg Peter 
Zahnarzt und CMD Spezialist
Zahnheilkunde Waldspirale

CMD? Gehen  
Sie diesen  
Beschwerden  
auf den Grund!

Sprechen Sie mich gerne an! Durch meine 
zahnärztliche Spezialisierung und umfassende 
Erfahrung im Bereich CMD kann ich Sie gezielt 
untersuchen und bei Bedarf behandeln. 

Dr. Georg Peter
Zahnheilkunde Waldspirale

  www.zhk-waldspirale.de

Haben Sie  
mögliche CMD- 
Symptome  
bemerkt? 

Kopfschmerz,  
Migräne, Tinnitus

Kieferschmerz / -knacken,  
Nackenschmerz, Verspannung, 

Zähneknirschen,  
Sprech- oder Schluckstörung,  
starke Abnutzung der Zähne

Verspannungen der  
Schultern oder  

Wirbelsäule

Fehlhaltungen, Becken- 
schiefstand, Beschwerden  

im Lendenwirbelbereich  
oder Hüftgelenk

Knieschmerzen

Fußschmerzen

Diese Symptome können  
durch CMD oder andere  

Ursachen ausgelöst werden.  
Daher ist eine gezielte  
Untersuchung wichtig.


