SYMPTOME

ISR 7.72.4

Kopfschmerzen, Migrane

Sprech- und Schluckbeschwerden
Schmerzen / Taubheitsgefiihle im Gesicht
Ohrenschmerzen, Tinnitus

Schwindel

Sehstérungen

erhohte Lichtempfindlichkeit

Empfindliche Zahnhalse
Zahnfleischriickgang

Schmerzen / Knacken der Kiefergelenke
Probleme und Schmerzen beim Kauen

starke Abnutzung der Zdhne

Schulterschmerzen
Nackenschmerzen

Verspannungen

8

Muskel- und Gelenkschmerzen
Verspannungen
Rickenschmerzen

erhohtes Stressgefuhl

Diese Symptome kénnen durch CMD oder andere Ursachen
ausgelost werden. Daher ist eine gezielte Untersuchung wichtig.

ZAHNHEILKUNDE

WALDSPIRALE
@GEORG PETER

KONTAKT

Dr. Georg Peter,

lhr CMD-Spezialist in
Darmstadt

.. /A
Haben Sie mogliche CMD-
Symptome bemerkt? |
CRANIOMANDIBULARE DYSFUNKTION (CMD)
Sprechen Sie mich gerne an!
Durch meine zahnarztliche
Spezialisierung und umfassende
Erfahrung im Bereich CMD kann
ich Sie gezielt untersuchen und
bei Bedarf behandeln.

Dr. Georg Peter Informieren. Erkennen. Behandeln.

Zahnheilkunde Waldspirale

ZAHNHEILKUNDE WALDSPIRALE
DR. GEORG PETER

Bad Nauheimer Str. 7
64289 Darmstadt

Telefon: 06151 79883
www.zhk-waldspirale.de

www.zhk-waldspirale.de
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CRANIOMANDIBULARE DYSFUNKTION (CMD)

Gehen Sie lhren
Beschwerden auf
den Grund!

Haben Sie haufig Kopfschmerzen,
Verspannungen oder eines der
anderen Symptome, die wir in
diesem Flyer aufgefihrt haben?
Lassen Sie sich lhre Lebensqualitat
nicht nehmen!

Funktionsstérungen der Kaumuskula-
tur, Zahne und Kiefergelenke kdnnen
Beschwerden im gesamten Korper
auslosen. Der Fachbegriff daflr ist
~Craniomandibulare Dysfunktion”,
kurz CMD.

Viele Menschen kennen den
Zusammenhang nicht und leben
jahrelang mit ihren Schmerzen und
Beeintrachtigungen. Das sollte nicht
sein. Wir helfen lhnen weiter!

Dr. Georg Peter
Zahnarzt und CMD-Spezialist
ZAHNHEILKUNDE WALDSPIRALE

Informieren. R Sy
CMD behandeln

Im ersten Gesprach bitten wir Sie, uns lhre individu- . lassen — Lebensqualitéit
ellen Symptome detailliert zu. schllder’n. Da QMD elqe 1'/zuriickgewinnéﬁ!r” F
Erkrankung mit ,tausend Gesichtern" ist, beziehen wir F e

Ihre Informationen sehr stark ein, um die Beschwerden Beratungstermine unter

und mogliche Ursachen einzuschatzen. Tel.: 06151 79883 oder

www.zhk-waldspirale.de

Im Gesprach ist naturlich auch Raum fir lhre Fragen
und eine erste Beratung. Nun ist der erste Schritt in L o
Richtung einer besseren Lebensqualitat getan!

Behandeln.

Die Behandlung lhrer CMD wird individuell auf Sie
abgestimmt. Als Basis dienen lhre individuellen
Untersuchungsergebnisse und Beschwerden.

Es stehen verschiedene Therapieansatze zur Verfu-
gung. Neben der Anpassung lhrer Gebiss-Situation
(z.B. Behandlung von Fehlstellungen, Zahnschienen,
Anpassen lhres Zahnersatzes) konnen auch Mafinah-
men aus anderen Bereichen sinnvoll sein. Dazu zahlen
Erken nen z.B. Physiotherapie oder Stressreduktion.

L]
Unser Ziel: Ein effektiver Behandlungsplan und die
nachhaltige Steigerung lhrer Lebensqualitat!

Viele CMD-Symptome kénnen auch Anzeichen fur
andere Erkrankungen sein. Daher erfordert die CMD-
Diagnostik viel Erfahrung und die Kombination ver-
schiedener Verfahren.

Dazu gehoren unter anderem

- Analyse von Zahnfehlstellungen

- Abtasten schmerzender Muskeln, Sehnen und Bander

- Untersuchung des Kiefers inkl. Bewegungsanalyse ,
- Prafung der Zahnkontakte

- Instrumentelle Funktionsanalyse

- ggf. bildgebende Verfahren wie CT oder MRT




